
 

บทที� ๓ 

ความเชื�อที�ปรากฏในคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่ล้านนา 

 
 จากการที�ไดศึ้กษาสาระสําคญัของคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่ลา้นนา ทาํให้ผูศึ้กษา ไดค้น้พบ
เกี�ยวกบัความเชื�อ  ที�ปรากฏในคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่ล้านนา  ซึ� งมีอยู่หลายอย่าง  หลายประการ  
ความเชื�อเหล่านั-น คนลา้นนาไดย้ึดเอามาเป็นแบบแผน และนาํมาประยุกตใ์ช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
การดาํเนินวิถีชีวิต และสามารถนาํมาสร้างเป็นกระบวนของวฒันธรรมที�ดีงาม  ให้เกิดขึ-นในสังคม
คนล้านนาได้อย่างมีคุณค่า และมีความสุข  ความเชื�อที�ปรากฏในคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่ฉบบันี-          
มีประเด็นที�สาํคญัดงัต่อไปนี-  
  ๓.๑    ความเชื�อเกี�ยวกบัวนัสังขานตล่์อง 
  ๓.๒   ความเชื�อเกี�ยวกบัการทาํบุญใหท้าน 
   ๓.๓   ความเชื�อเกี�ยวกบัการพยากรณ์อากาศ 
  ๓.๔   ความเชื�อเกี�ยวกบัการถวายธรรมประจาํปีเกิด 
  ๓.๕   ความเชื�อเกี�ยวกบัการถวายธรรมประจาํวนัเกิด 
  ๓.๖    ความเชื�อเกี�ยวกบัทิศในการสระผมในวนัขึ-นปีใหม่ 
   
๓.๑  ความเชื�อเกี�ยวกบัวนัสังขานต์ล่อง 

 หากพิจารณาดูความเชื�อเกี�ยวกบัเทศกาลสงกรานต์จะพบว่า นบัตั-งแต่ในสมยัโบราณ    
จนถึงปัจจุบนั จะมีขนบธรรมเนียมประเพณี และวฒันธรรม ตลอดจนถึงพิธีกรรมต่าง ๆ อีกมากมาย
หลายประการ ซึ� งในขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรม และพิธีกรรมเหล่านั-น เป็นส่วนหนึ�งที�อยูคู่่
กบัประเทศไทยทุกภาคส่วน เช่นเดียวกบัเทศกาลสงกรานตห์รือปีใหม่ของชาวลา้นนา  ซึ� งลว้นเกิด
มาจากนิยายปรัมปราที�นักปราชญ์ในอดีต ได้รจนาบนัทึกลงไวใ้นใบลาน และได้ศึกษาเล่าขาน    
สืบต่อกนัมาจากรุ่นสู่รุ่นจนถึงปัจจุบนั จึงทาํให้ชาวล้านนามีความเชื�อ ยอมรับนบัถือ และปฏิบติั  
สืบต่อกนัมา  เช่น ความเชื�อเกี�ยวกบัวนัสังขานต์ล่อง หรือวนัขึ-นปีใหม่  ซึ� งในคมัภีร์ได้กล่าวถึง
วนัสังขานตล่์อง หรือสังขานไป (เคลื�อนยา้ย) วา่   
 
 



 
๕๐ 

 

 พระสุริยะเทพบุตร๑ ยา้ยจากราศีเมษ  คนทั-งหลายกล่าวว่า สังขานต์ล่อง ไปวนัอาทิตย ์ 
สังขานตขี์�นาค ยานพาหนะรถ ไปในยาม ๓๒ (คือ เวลาตั-งแต่ ๐๙.๐๐ น.- ๑๐.๓๐ น.) มือหนึ�งถือแกว้ 
อีกมือหนึ�ง ถือโล่ จากทิศตะวนัออกไปทิศตะวนัตก นางผูรั้บนั-นยนืไป ชื�อวา่ “นางแพงสี”   ในปีนั-น
จะเกิดสงคราม แมลงหนอนจะกดักินขา้วในนา ฝนตกไม่ทั�วหนา้ จกัแพส้ัตว ์๔ เทา้  คือ  ชา้ง มา้ ววั 
ควาย  จะมีการตายเกิดขึ-น ส่วนผูค้นจะเจ็บป่วย  ขา้วของจะเสียหาย  เกลือจะแพง ไมย้างเป็นใหญ่
แก่ไมท้ั-งหลาย ขวญัขา้วอาศยัไมไ้ผ่ และสัตว ์๔ เทา้ จะมีราคา ผูใ้ด   เกิดวนัพุธจะมีเคราะห์ใหญ่     
ผูเ้กิดวนัเสาร์จะมีลาภ   
 หากวา่สังขานตล่์องไปวนัจนัทร์ ชื�อวา่ มัคโคสังขาน ขี�ครุฑไป จากทิศตะวนัออกไปสู่ทิศ
ตะวนัตกเฉียงใต ้ ไปยาม ๔ ( คือ เวลา ๑๐.๓๐ น. – ๑๒.๐๐ น.)  มือซ้ายวางที�ตกั มือขวา   ถือคนัชั�ง 
อีกนยัหนึ�งวา่ มือหนึ�งถือดาบ มือหนึ�งถือโล่  นางผูรั้บนั�ง ยอง ๆ หรือนั�งโขยง่ไป ชื�อวา่ “นางมะโน”  
ในปีนั-นงูจะมีมาก คนมกัลม้เจบ็อยูไ่ม่ค่อยเป็นสุข ฝนตกไม่มาก ขา้วกลา้ดีเป็นบางที� ไมกุ้่มเป็นใหญ่
แก่ไมท้ั-งหลาย  ขวญัขา้วพึ�งไมม้ะเดื�อ  ผูใ้ดเกิดวนัเสาร์จะมีเคราะห์ใหญ่  ให้รีบสะเดาะเคราะห์   
โดยการปล่อยนก ปู หอย เต่า  ผูใ้ดเกิดวนัพุธจะมีโชคลาภ ของเหลือง  ของเขียวจกัแพง  ของลาย  
จะถูกแล  
 หากวา่สังขานตล่์องไปวนัองัคาร ชื�อวา่ โฆรัสสะ สังขานขี�ผยีกัษไ์ป จากทิศตะวนัตกไปสู่
ทิศตะวนัออกเฉียงใต ้ไปยาม ๕ (คือ เวลา ๑๒.๐๐ น.- ๑๓.๓๐ น.) มือซ้ายทา้วคาง มือขวาถือหลาว
เหล็ก อีกนยัหนึ� งว่า มือหนึ� งถือดาบศรีกญัไชย มือหนึ� ง ถือแกว้ นางผูรั้บเอานั-น ชื�อว่า “สมมะนา” 
นอนคว ํ�ารับเอา ต้นปีฝนมีเยอะ กลางปีไม่ค่อยมี ข้าวไร่ข้าวนาจะเสียหาย ผลไม้ไม่ให้ผลดก        
เกลือจะถูก ของแดงจะแพง แพ้คนท้อง จะเกิดโรคระบาด  สัตว์ตวัมีปีก   คือว่าไก่นกแมลงภู่         
จะมีเยอะ ไมภิ้มาน เป็นใหญ่แก่ไมท้ั-งหลาย ขวญัขา้วพึ�งไมอ้อ้ยชา้ง คนผูเ้กิดวนัอาทิตย ์ จะมีเคราะห์
ใหญ่ ใหรี้บบูชาสะเดาะเคราะห์เสีย  คนที�เกิดวนัจนัทร์  จะมีโชคลาภ   
 หากวา่สังขานตล่์องไปวนัพุธ ชื�อวา่ มันตะคีนีรี จากทิศตะวนัออกไปทิศใต ้  สวมรองเทา้ 
สวมหมวก มือซ้ายถือโล่  มือขวาถือดาบ นางผูรั้บเอานั-น ชื�อวา่ “นางมันธา”  นั�งคูเ้ขา้รับเอา ฝนตก
ไม่ทั�วฟ้า ตน้ปีมีนอ้ย ทา้ยปีมีเยอะ ขา้วไร่ขา้วนาเอาแน่นอนไม่ได ้ผลไมไ้ม่ดก  เกลือแพง นํ- าออ้ยถูก 
ปีนั-นมกัแพส้มณะพราหมณ์  ขุนเมืองจกัตกตํ�า ไมส้ะเดาเป็นใหญ่แก่ไมท้ั-งหลาย  ขวญัขา้วพึ�งไมค้ ํ-า  
ปีนั-นสัตว ์๔ เทา้จะแพง  ของเขียว ของดาํ ของขาว ของเหลืองจะแพง ของแดงจะถูกแล  ผูเ้กิด     
วนัศุกร์จะมีเคราะห์ใหญ่ ใหบู้ชาเคราะห์เสีย ผูเ้กิดวนัจนัทร์จะมีโชคลาภ    
                                                           

 ๑  พระสุริยะเทพบุตร  หมายถึง ดวงอาทิตยใ์นแต่ละวนั. 
 ๒  หมายเหตุ ไปยามในที�นี-  หมายถึง เป็นการนบัของวนัทั-ง ๗ คือ วนัอาทิตย,์ วนัจนัทร์, ฯ เป็นการนบั

เวลาเพื�อหาปีใหม่ หรือวนัใหม่. 



 
๕๑ 

 

 หากว่าสังขานต์ล่องไปวนัพฤหัสบดี  ชื�อว่า มันทรสังขาน นั�งตะแคลงบนปราสาท        
ตั-งกลางหลงัมา้ไปยาม ๗ (คือ เวลา ๑๕.๐๐-๑๖.๓๐ น.) มือขวาถือดาบ มือซ้ายถือวี จากทิศตะวนัตก 
ไปทิศตะวนัออก นางผูรั้บเอา ชื�อวา่ “กัญญา” นั�งคุกเข่ารับเอา  ฝนฟ้าตกสมํ�าเสมอ ขา้วไร่ขา้วนาดี  
ผูเ้ป็นใหญ่จะมีอันตราย  ช้างม้าจะตาย  ข้าราษฎรอยู่ดีมีสุข  ขุนนางผูใ้หญ่ ปุโรหิดพระสงฆ ์         
จะเป็นทุกข ์ พอ่คา้สัญจรจะมีเคราะห์ใหญ่  ไมส้ักเป็นใหญ่แก่ไมท้ั-งหลาย  ขวญัขา้วพึ�งตน้มะพร้าว 
ผูเ้กิดวนัอาทิตย์จะมีโชคลาภ  ผูเ้กิดวนัศุกร์จะมีเคราะห์ใหญ่  ให้บูชาพระธาตุเจดีย์  ของขาว       
ของแดงจะแพง ของเลี-ยงจะถูก   

 หากวา่สังขานตล่์องวนัศุกร์  ชื�อวา่  มะโธสังขาน ขี�ววัไปยาม ๑ (คือเวลาตั-งแต่ ๐๖.๐๐ น.-
๐๗.๓๐ น.) มือซา้ยทา้วที�นั�งไป มือขวากุมทอ้ง อีกนยัหนึ�งวา่ ถือคอ้นนั�งไป จากทิศตะวนัออกเฉียง
ใต ้ไปทิศตะวนัออกเฉียงเหนือ  นางผูรั้บเอา ชื�อวา่ “รินทา” นั�งกระโหยง่รับเอา ในปีนี-   ฝนมีไม่มาก 
หนอนกดักินขา้ว อนัตรายจะเกิดมีแก่สมณะชีพราหมณ์  หญิงชายทั-งหลายจะมีเคราะห์  ไมส้ะเดา
เป็นใหญ่แก่ไมท้ั-งหลาย  ขวญัขา้วพึ�งไมพุ้ทรา ผูเ้กิดวนัองัคารจะมีโชค  ผูเ้กิดวนัศุกร์จะมีเคราะห์
ใหญ่  ใหบู้ชาตน้ศรีมหาโพธิQ   ปลาร้าเกลือจะแพง เมี�ยงหมากพลูจะถูก   

 หากว่าสังขานตล่์องไปวนัเสาร์  ชื�อว่า มรณสังขาน ขี�ปราสาทลมไป  จากทิศตะวนัออก
เฉียงใต ้ ไปทิศเหนือ ไปยาม ๒ (คือเวลาตั-งแต่ ๐๗.๓๐ น.-๐๙.๐๐ น.)  มือซ้ายถือคบเพลิง มือขวา
ถือไมเ้ทา้ อีกนัยหนึ� งว่า มือหนึ� งถือขวาน มือหนึ� งถือคอ้นเหล็ก นางผูรั้บเอานั-น  ชื�อว่า  “ยาวา”     
นั�งกระโหย่งรับเอา ฝนตกไม่ทั�วหน้า แมลงหนอนมีเยอะ  ไฟจะไหม้บ้านไหม้เมือง  หมาก         
เกลือจะแพง ออ้ย ฝ้าย พอประมาณ ขา้วจะมีราคา  ผูเ้กิดวนัอาทิตยจ์ะมีโชคอยูดี่มีสุข ผูเ้กิดวนัศุกร์  
จะทุกขใ์จ  เพราะเคราะห์ร้ายจะเกิดมี  ใหรี้บบูชา (หรือสะเดาะเคราะห์เสีย) ของเขียว ของดาํจะแพง 
ของขาว ของลายจะถูก ไมก้อ้มก่อเป็นใหญ่แก่ไมท้ั-งหลาย  ขวญัขา้วพึ�งไมอ้อ้ แม่ปีของสังขานต ์
เป็นนกยงูคาํ  แร้งเฝ้าเดือน จนัทร์เฝ้าแผ่นดิน นางผูชื้�อว่า กญัญาเฝ้าอากาศ  ผูห้ญิงเป็นใหญ่แก่คน
ทั-งหลาย กระต่ายเป็นใหญ่แก่สัตว ์๔ เทา้ แร้งเป็นใหญ่แก่สัตวมี์ปีก๓ 
 

 

 

 

                                                           

 ๓ ปรากฏในคมัภีร์ ใบลานที� ๑๐ - ๑๖. 



 
๕๒ 

 

                 ความเชื�อเกี�ยวกับวนัสังขานต์ล่อง หรือ สังขารไปในที�นี-  หมายถึง การที�พระอาทิตย์
เคลื�อนยา้ยเขา้ไปในจกัราศีหนึ�ง  ความจริงการเคลื�อนยา้ย ระหวา่งรอยต่อของเดือน จะมีอยูทุ่กเดือน 
แต่ในช่วงที�ดวงอาทิตยเ์คลื�อนยา้ยสู่ราศีเมษ ในเดือนเมษายน จะเรียกพิเศษวา่ “วนัมหาสงกรานต์” 
เพราะถือวา่เป็นวนั และเวลาที�ตั-งตน้ปีใหม่๔ 
 สรุป ความเชื�อที� เกี� ยวกับว ันสังขานต์ล่อง  ในสาระสําคัญของคัมภีร์ได้กล่าวถึง         
ความเชื�อเกี�ยวกบัการเคลื�อนยา้ยของ พระอาทิตยไ์ปสู่ราศีเมษ ตามเวลาต่าง ๆ กนั หากเคลื�อนไป
ยาม หรือ เวลานั-น ในวนั ๆ ก็จะทาํใหมี้ทั-งดี และไม่ดีเกิดขึ-น ยกตวัอยา่งเช่น หากเคลื�อนหรือยา้ยไป
วนัจนัทร์ หรือเรียกอีกอย่างหนึ� งว่า ยาม ๒ คือระหว่างเวลาตั-งแต่ ๐๗.๓๐ น.-๐๙.๐๐ น. คนที�เกิด  
วนัอาทิตย์จะมีโชคอยู่ดีมีสุข ผูเ้กิดวนัจนัทร์จะทุกข์ใจ เป็นต้น ในความเชื�อเหล่านี-  คนล้านนา       
ไดย้ดึถือ และนาํมาปฏิบติัจนเกิดเป็นความเชื�อ และเป็นปัจจยัส่วนหนึ�งในชีวติไป 
            
๓.๒  ความเชื�อเกี�ยวกบัการทําบุญให้ทาน 

 การทําบุญให้ทาน  เป็นพื-นฐานของการกําจัดความตระหนี�  ความยึดมั�นถือมั�น              
ในวตัถุสิ�งของทั-งหลายให้หมดไปจากจิตใจ ทาํให้เป็นคนมีเมตตา กรุณาต่อเพื�อนมนุษย ์และสรรพ
สัตวท์ั-งหลาย  เพราะการทาํบุญให้ทาน  เป็นเครื�องขดัเกลาจิตให้อ่อนโยน  ควรแก่การนาํไปปฏิบติั 
ดงัที�พระเจา้ปเสนทิโกศล ทรงตรัสถามพระพุทธองค์ถึงการทาํบุญให้ทานของบุคคลทั-งหลาย     
ดว้ยการทาํบุญต่าง ๆ ในวนัสังขานต์ล่อง  หรือวนัขึ-นปีใหม่วา่ สิ�งที�บุคคลทั-งหลายเหล่านั-นปฏิบติั       
จะมีอานิสงส์มากนอ้ยเพียงใด        

 พระพุทธองค์ทรงตรัสเทศนาว่า  ดูก่อนมหาราช การถวายทานในศาสนาของ              
พระตถาคตนั-น ย่อมมีผละอานิสงส์มาก ผูใ้ดถวายทาน ในวนัขึ-นปีใหม่ หรือวนัสังขานต์ล่องก็ดี 
ปล่อยสัตวท์ั-งหลายให้พน้จากภยัอนัตราย ไม่วา่จะเป็น นก, กบ, ปู, ปลา, หอย, และเต่า ให้พน้จาก
ทุกข ์ไม่วา่จะเป็นหญิงหรือชายก็ดี  ต่างคนต่างก็จะพน้จากอุปัทวะอนัตรายทั-งหลาย และ มีอายุมั�น
ยืนยาว  อีกประการหนึ� ง บาปกรรมที�เคยได้กระทาํมาตั-งแต่ในอดีต ก็สามารถจะผ่อนจากหนัก      
ใหเ้ป็นเบาได ้  

 อีกประการหนึ� ง  คนทั-งหลายเหล่านั-น มีอายุมั�นยืนยาว และจะหาทุกข์มิได้  มีรูปร่าง
ผิวพรรณงดงาม  มีสมบติัเงินทองมากมาย  ก็ดว้ยเดชะที�ไดส้รงนํ- าพระพุทธเจา้ และพระภิกษุสงฆ์
สามเณร  ผูเ้ป็นลูกศิษยข์องพระตถาคต และได้อาบนํ- าพ่อแม่ทั-งหลาย ในวนัสังขานต์ล่อง หรือ     

                                                           

 
๔

 สุบิน รักทิม, “ประเพณีสงกรานต”์, จุลสาร มูลนิธิ โอภาสี จงัหวดัแพร่,  ปีที� ๒ ฉบบัที ๒ (มีนาคม – 

เมษายน, ๒๕๓๔), หนา้ ๔. 



 
๕๓ 

 

วนัขึ- นปีใหม่ มีอานิสงส์มากมายยิ�งนัก๕  นอกจากนี- พระพุทธองค์ยงัได้ตรัสถึงอานิสงส์แก่          
พระเจา้ปเสนทิโกศลอีกวา่ ดูก่อนมหาราช ผูใ้ดไดอ้าบนํ- าอบนํ- าหอมแก่พระภิกษุสามเณรทั-งหลาย  
อนัล้วนแล้วแต่เป็นลูกศิษยเ์ราพระตถาคต บุคคลนั-นจะปราศจากโรคภยัไขเ้จ็บทั-งหลายทั-งปวง  
หากแมน้ว่าไดไ้ปเกิดในเมืองฟ้า ก็ย่อมที�จะประเสริฐกว่าเทวดาทั-งหลาย หากว่าไดม้าเกิดในเมือง
มนุษย์ ก็ย่อมที�จะได้เป็นพระราชามหากษัตริย์ เป็นใหญ่แก่คนทั- งหลายทั- งในประเทศ และ         
นอกประเทศ ดูก่อนมหาราช อีกประการหนึ� ง บุคคลเหล่านั-น เกิดมาย่อมมีผิวพรรณที�สวยงาม    
เป็นที�รักแก่คน และเทวดาทั-งหลาย สมบูรณ์ไปดว้ยทรัพยส์มบติัพรั�งพร้อมไปดว้ยเงินทอง มีบริวาร
ลาภยศมากมาย หากมีลูกหญิงหรือลูกชาย ก็จะประเสริฐเฉลียวฉลาดยิ�งนกั๖ ในที�สุดแห่งการสดบั
รับฟังพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจา้แลว้ พระเจา้ปเสนทิโกศล พร้อมดว้ยพุทธบริษทัทั-งหลาย 
ต่างก็ไดถึ้งธรรมวเิศษ ถึงโสดาปัตติผล ตามผลบุญแห่งตนที�ไดป้ฏิบติัมา           

 จึงเป็นความเชื�อที�ชาวลา้นนายึดถือปฏิบติัสืบต่อกนัมาจนถึงปัจจุบนั ไม่วา่จะเป็นการรด
นํ-าดาํหวั ผูสู้งอาย ุหรือการสรงนํ-าพระภิกษุสามเณร การขนทรายเขา้วดั การปล่อยสัตว ์ตลอดจนถึง
การทาํบุญให้ทาน การปฏิบติัในสิ�งเหล่านี-   ก็เพื�อตอ้งการประโยชน์ที�ตนพึงจะไดรั้บ  ซึ� งในทาง
พระพุทธศาสนาก็ได้กล่าวเอาไว้ถึงประโยชน์ที�จะได้รับถึง ๓ ประการด้วยกัน กล่าวคือ     
ประโยชน์ในโลกนี-   ประโยชน์ในโลกหนา้  และประโยชน์อยา่งยิ�ง  คือ  มรรค  ผล  นิพพาน      
ดว้ยเหตุนี-   ชาวลา้นนาจึงมีความศรัทธาเลื�อมใสในการบาํเพญ็บุญใหท้าน 

 สรุป การทาํบุญให้ทานหากจะพูดกันตรง ๆ ก็สามารถที�จะกล่าวได้ว่า การทําบุญ         
ให้ทานเป็นส่วนหนึ� งของกิจกรรมที�สําคญั ที�คนไทยพุทธจะตอ้งประพฤติปฏิบติัเป็นชีวิตจิตใจ     
อยู่แล้ว แต่เมื�อได้ฟังหรือได้ศึกษาจากคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่  จึงทาํให้เกิดความเชื�อที�ประกอบ       
ไปด้วยศรัทธา ยกตวัอย่างเช่น คนใดที�มาทาํบุญให้ทานในวนัขึ-นปีใหม่ก็ดี ปล่อยสัตวก์็ดี ตกันํ- า    
มาสรงพระพุทธรูป และพระภิกษุสามเณรก็ดี ได้รดนํ- าดาํหัวพ่อแม่ก็ดี  ก็จะทาํให้พ้นจากภัย       
ไกลจากเวร  จะมีอายุมั�นขวญัยืน ปราศจากโรคภยัไขเ้จ็บ แมน้จะเกิดในเมืองฟ้า ก็จะประเสริฐกว่า
เทวดาทั-งหลาย หากไดเ้กิดมาเป็นมนุษย ์ก็ไดเ้ป็นใหญ่เป็นโต เหล่านี- เป็นความเชื�อเกี�ยวกบัการให้
ทานของคนลา้นนา ซึ� งเกิดจากคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่ทั-งนั-น 

 
 
 
 

                                                           

 ๕ ปรากฏในคมัภีร์ ใบลานที� ๒๕ – ๒๖. 
 ๖ ปรากฏในคมัภีร์ ใบลานที� ๕ – ๖. 



 
๕๔ 

 

๓.๓  ความเชื�อเกี�ยวกบัการพยากรณ์อากาศ 

  ปีใดฟ้าร้องตน้ปี ตั-งแต่เดือน ๖ ขึ-น ๔ คํ�า ไปถึงเดือน ๗ ขึ-น ๑๕ คํ�า ขอให้ฟังทุกทิศ หาก
ว่าร้องทางทิศตะวนัออก ได้ชื� อว่า  เทวดา เปิดประตูเหล็ก คนทั- งหลายจะล้มเจ็บปางตาย               
ฝนตกตลอดปี  ขา้วไร่ขา้วนาอุดมสมบูรณ์ดียิ�งนกั   

 หากปีใดร้องทิศตะวนัออกเฉียงใต้  ได้ชื�อว่า เทวดาเปิดประตูลม  ปีนั- นมีลมเยอะ              
ฝนไม่ค่อยมีมาก  ขา้วไร่ขา้วนาไม่สู้ดีนกั คนทั-งหลายมกัเจบ็ไขไ้ดป่้วย และขา้วยากมากแพง  

 หากปีใดร้องทางทิศใต ้ ไดชื้�อวา่ เทวดาเปิดประตูไฟ  ตลอดทั-งปี ผูค้นมกัเจ็บไข ้ ไดป่้วย 
และอดอยาก ขา้วกลา้ไม่สู้ดีนกั   

 หากปีใดร้องทางทิศตะวนัตกเฉียงใต้  ได้ชื�อว่า เทวดาเปิดประตูหิน  ปีนั- นฝนมาก        
คนมกัเจบ็ป่วยนิดหน่อย ส่วนบา้นเมืองจะเกิดศึกสงคราม   

 หากปีใดร้องทิศตะวนัตก  ไดชื้�อว่า เทวดาเปิดประตูนํ- า ในปีนั-นคนมกัเป็นโรคทางเดิน
อาหาร ชาวบา้นชาวเมือง จะมีปากเสียงกนั ฝนมีเล็กนอ้ย   

 หากปีใดร้องทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ  ปีนั-นชื�อวา่ เทวดาเปิดประตูทอง ผูค้นอยูอ่ยา่งมี
ความสุข  แต่จะแพส้ัตว ์๔ เทา้ ๒ เทา้ ฟ้าฝนมีพอประมาณ  

 หากปีใดร้องทางทิศเหนือ ชื�อว่า เทวดาเปิดประตูเงิน ปีนั-นนํ- าจะท่วมบา้นท่วมเมือง         
นาดอนดี  

 หากปีใดร้องทิศตะวันออกเฉียง เหนือ  ชื� อว่า  เทวดา เ ปิดประตู ดิน ฝนมีมาก                    
นํ- าจะท่วมบา้นท่วมเมือง แต่ข้าวกล้าไร่นา ตน้มะพร้าว ต้นตาลงอกงามดี   ผูค้นอยู่ดีมีสุข ไม่มี
โรคภยัไขเ้จบ็เกิดขึ-นในปีนั-น๗ 

 สรุป ความเชื�อเกี� ยวกับการพยากรณ์อากาศ ได้ปรากฏในคัมภีร์อานิสงส์ปีใหม่              
ซึ� งชาวลา้นนาไดย้ึดถือเป็นแนวทางปฏิบติัอยา่งมั�นคง เช่น ปีใดฟ้าร้องทิศตะวนัออกเฉียงใต ้ชื�อว่า 
เทวดาเปิดประตูลม ทาํนายวา่ ปีนั-นลมเยอะ ฟ้าฝนไม่ค่อยดี ขา้วไร่ขา้วนาไม่สู้ดีนกั ผูค้นมกัลม้ป่วย      
ขา้วยากมากแพง เป็นตน้ ความเชื�อเหล่านี-  คนลา้นนาไดย้ึดถือและปฏิบติัมาโดยตลอด จนกลายเป็น
วถีิชีวติไปในที�สุด 

 

 
  

                                                           

 ๗ ปรากฏในคมัภีร์ ใบลานที� ๙ – ๑๐. 



 
๕๕ 

 

๓.๔  ความเชื�อเกี�ยวกบัการสร้างธรรมประจําปีเกดิ 

 ในคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่ได้กล่าวถึงบุคคลที�เกิดตรงกับวนัสังขานต์ล่อง หรือวนัขึ- น        
ปีใหม่ไวด้งันี-วา่             

 บุคคลผูใ้ดเกิดปีไจ ้(ชวด) ใหส้ร้างธรรมเตมิยะถวาย  สร้างบ่อนํ-า และสร้างศาลา    

ใหท้าน จะทาํใหส้มบูรณ์ดว้ยทรัพยสิ์นเงินทอง ชา้ง มา้ ขา้ราชบริวาร จะมีอายมุั�นยนืยาว  

 บุคคลใดเกิดปีเป้า (ฉลู) ให้สร้างธรรมเวชสันดรชาดก และโรงครัวถวาย  จะทาํให ้       
อยูดี่  มีอายมุั�นยนืยาว   

 บุคคลใดเกิดปียี (ขาล) ให้สร้างธรรมสุทธนู สร้างศาลาบาตถวาย  ก็จะทาํให้อยู่ดี            
มีสุข  มีทรัพยสิ์นเงินทอง มีอายมุั�นยนืยาว    

 บุคคลใดเกิดปีเหมา้ (เถาะ) ให้สร้างธรรมเนมิราช และสร้างธรรมาสน์ถวาย  ก็จะทาํ      
ใหมี้ทรัพยสิ์นเงินทอง  มีอายมุั�นยนืยาว  

 บุคคลใดเกิดปีสี (มะโรง) ให้สร้างธรรมสมภมิตร และสร้างเจดีย์ถวาย จะทาํให้มี      
ฤทธิQ เดชมีทรัพยสิ์นเงินทอง  มีอายมุั�นยนืยาว   

 บุคคลใดเกิดปีไส้ (มะเส็ง) ให้สร้างธรรมภูริทตั และดอกไมท้องคาํถวาย  จะทาํให้มี
ทรัพยสิ์นเงินทอง มีอายมุั�นยนืยาว   

 บุคคลใดเกิดปีสะง้า (มะเมีย) ให้สร้างธรรมสุทน และอาสนะสงฆ์ถวาย  ก็จะมี    
ทรัพยสิ์นเงินทอง  มีอายมุั�นยนืยาว    

 บุคคลใดเกิดปีเม็ด (มะแม) ให้สร้างธรรมพญาช้างฉัททันต์ถวาย  ก็จะทําให้มี     
ทรัพยสิ์นเงินทอง และมีอายมุั�นยนืยาว   

 บุคคลใดเกิดปีสัน (วอก) ให้สร้างธรรมโหสถ และสร้างกาํแพงถวาย ก็จะมีอายุมั�น       
ยนืยาว  

 บุคคลใดเกิดปีเล้า (ระกา) ให้สร้างธรรมสิทธัตถะ และให้สร้างเจดีย์วิหารถวาย               
ก็จะทาํใหมี้ทรัพยสิ์นเงินทอง มีอายมุั�นยนืยาว   

 บุคคลใดเกิดปีเส็ด (จอ) ให้สร้างธรรมกุสราช และสร้างธรรมาสน์ถวาย  ก็จะทาํให้มี
ทรัพยสิ์นเงินทอง มีอายมุั�นยนืยาว  

 บุคคลใดเกิดปีไก ้(กุน) ใหส้ร้างธรรมสุทธโสมถวาย  และสร้างโรงสําหรับสรง   และดื�ม
ถวาย  ก็จะทาํใหมี้ทรัพยสิ์นเงินทอง  มีอายมุั�นยนืยาว๘

 

                                                           

 ๘  ปรากฏในคมัภีร์ ใบลานที� ๑๘ – ๒๑. 



 
๕๖ 

 

 สรุป ความเชื�อเกี�ยวกับการสร้างธรรมประจาํปีเกิด  ซึ� งได้ปรากฏในคมัภีร์อานิสงส์        
ปีใหม่ ที�ไดก้ล่าวถึงการสร้างธรรมถวาย  ยกตวัอยา่งเช่น บุคคลใดเกิดปีเหมา้ (ปีเถาะ) ใหส้ร้างธรรม        
เนมิราช และสร้างธรรมมาสน์ถวาย จะทาํให้มีทรัพยสิ์นเงินทอง และจะทาํให้มีอายุมั�นขวญัยืน    
ความเชื�อเหล่านี-  ไดก้ลายเป็นส่วนหนึ�งของชีวติคนลา้นนาไปในที�สุด 

 

๓.๕   ความเชื�อเกี�ยวกบัการสร้างธรรมประจําวนัเกดิถวาย 

 บุคคลใดเกิดวนัอาทิตย ์ใหส้ร้างธรรมสังคิณีถวาย   

 บุคคลใดเกิดวนัจนัทร์ ใหส้ร้างธรรมวภิงัคะถวาย  

 บุคคลใดเกิดวนัองัคาร ใหส้ร้างธรรมธาตุคาถาถวาย   

 บุคคลใดเกิดวนัพุธ ใหส้ร้างธรรมบุคคลบญัญติัถวาย  

 บุคคลใดเกิดวนัพฤหสับดี ใหส้ร้างธรรมกถาวตัถุถวาย  

 บุคคลใดเกิดวนัศุกร์ ใหส้ร้างธรรมยมกถวาย  

 บุคคลใดเกิดวนัเสาร์ ใหส้ร้างธรรมมหาปัฏฐานถวาย  

 ทั-งหมดนี- เป็นยอดแห่งการให้ทาน ในเมื�อบุคคลใดได้ยึดถือ และปฏิบติัตามดงันี- แล้ว      
ก็จะทาํใหบุ้คคลเหล่านั-น เกิดกาํลงัใจในการประพฤติแต่สิ�งดีงามใหเ้กิดขึ-นในการดาํเนินชีวติ๙  

 ในความเชื�อเกี� ยวการสร้างธรรมถวายนั- น เป็นความเชื�อที�ปรากฏในคําสั�งสอน             
ทางพระพุทธศาสนา ที�ว่าด้วยการให้ธรรมเป็นทาน ชนะการให้ทั- งหมด ด้วยเหตุนี- นักปราชญ ์           
ชาวลา้นนาในอดีตจึงนิยมเขียนธรรม หรือเขียนคมัภีร์ถวายไวต้ามวดัต่าง ๆ นอกจากเป็นการทาํบุญ
ใหท้านแลว้ ยงัเป็นการจรรโลงไวซึ้� งหลกัธรรมคาํสั�งสอนในทางพระพุทธศาสนาใหสื้บทอดต่อไป  

 สรุป จากความเชื�อเกี�ยวกบัการสร้างธรรมประจาํวนัเกิด ถือเป็นความเชื�อที�ปรากฏอยูใ่น
คัมภีร์อานิสงส์ปีใหม่ว่า บุคคลใดเกิดวนัไหน ก็ให้ถวายธรรมที� เหมาะสมกับว ันนั- น  เช่น              
เกิดวนัอาทิตย ์ก็ให้ถวายธรรมสังคิณี เป็นตน้ ถือเป็นยอดแห่งการให้ทาน  ย่อมทาํให้เกิดกาํลงัใจ   
ในการดาํเนินชีวติของแต่ละบุคคล  
 

 

 

 

                                                           

 ๙  ปรากฏในคมัภีร์ ใบลานที� ๑๘ – ๒๑. 



 
๕๗ 

 

๓.๖  ความเชื�อเกี�ยวกบัทิศในการสระผมในวันขึ<นปีใหม่ 

 ความเชื�อเกี�ยวกบัทิศในการรดนํ- าดาํหัว หรือสระผมในวนัขึ-นปีใหม่ เพื�อให้เกิดเป็นสิริ
มงคลแก่ชีวิตนั-น ในคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่ฉบบัล้านนาได้กล่าวไวด้งันี- ว่า ถ้าวนัสังขานต์ล่อง        
ตรงกบัวนัใด ใหห้นัหนา้ไปตามทิศนั-น ๆ เช่น 
  ตรงกบัวนัอาทิตย ์ ใหห้นัหนา้ไปทางทิศตะวนัตกเฉียงใต ้  
  ตรงกบัวนัจนัทร์  ใหห้นัหนา้ไปทางทิศตะวนัออก   
  ตรงกบัวนัองัคาร  ใหห้นัหนา้ไปทางทิศตะวนัตกเฉียงเหนือ  
  ตรงกบัวนัพุธ  ใหห้นัหนา้ไปทางทิศเหนือ  
  ตรงกบัวนัพฤหสับดี ใหห้นัหนา้ไปทางทิศใต ้  
  ตรงกบัวนัศุกร์ใหห้นัหนา้ไปทางทิศตะวนัตก  
  ตรงกบัวนัเสาร์ ใหห้นัหนา้ไปทางทิศตะวนัออก  
  หากบุคคลใดปฏิบติัตามดังนี- แล้ว  ก็จะทาํให้มีอายุมั�นยืนยาว๑๐ จึงเป็นความเชื�อที�    
ชาวลา้นนาไดย้ดึถือ และปฏิบติัสืบต่อกนัมาจนถึงปัจจุบนั เมื�อถึงเทศกาลสงกรานตว์นัขึ-นปีใหม่ 
 สรุป ความเชื�อเกี�ยวกับทิศในการสระผมในวนัขึ- นปีใหม่สงกรานต์ เป็นความเชื�อ           
ที�ปรากฏอยูใ่นคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่วา่ หากบุคคลใด ตอ้งการความเป็นสิริมงคล ตอ้งการที�จะมีอายุ
มั�นยนืยาว ก็ควรสระผมในวนัขึ-นปีใหม่ตามแนวทางเหล่านี-  คนลา้นนาไดย้ึดถือเป็นแนวทางปฏิบติั
มาจนกระทั�งปัจจุบนันี-  
 

 สรุป  ความเชื�อที�ปรากฏในคมัภีร์อานิสงส์ปีใหม่ล้านนา  เช่น ความเชื�อเกี�ยวกับ           
วนัสังขานต์ล่อง ความเชื�อเกี�ยวกับการทาํบุญให้ทาน ความเชื�อเกี�ยวกับการพยากรณ์อากาศ         
ความเชื�อเกี�ยวกับการสร้างธรรมประจาํปีเกิด  ความเชื�อเกี�ยวกับการสร้างธรรมประจาํวนัเกิด      
และความเชื�อเกี�ยวกับทิศในการสระผมในวนัขึ- นปีใหม่สงกรานต์ ความเชื�อต่าง ๆ เหล่านี-                  
เป็นความเชื�อที�ก่อให้เกิดเป็นขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรม และพิธีกรรม ที�ชาวล้านนา        
ได้ยึดถือเป็นแบบอย่าง และนํามาประยุกต์ใช้ให้เข้ากับสภาพสังคมปัจจุบัน ให้เหมาะสมกับ
กาลเวลา  แต่โดยเนื-อหาสาระที�สําคญัแลว้ ยงัยึดมั�นตามโบราณประเพณีหรือตามสาระสําคญัของ
คมัภีร์อานิสงส์ ปีใหม่ โดยไม่คลาดเคลื�อนไปจากสาระเดิม   ซึ� งความเชื�อเหล่านี-  นักปราชญ ์       
ชาวลา้นนา  ในอดีตไดร้จนาอธิบายเอาไว ้และตอ้งการให้อนุชนรุ่นหลงัไดศึ้กษา และนาํไปปฏิบติั 
เพื�อที�จะได้ช่วยกันอนุรักษ์ และรักษาไวซึ้� งขนบธรรมเนียมประเพณีวฒันธรรม และพิธีกรรม         
ที�ดีงาม ใหเ้ป็นสมบติัของสังคมลา้นนาสืบไปตราบนานเท่านาน 

                                                           

 ๑๐  ปรากฏในคมัภีร์ ใบลานที� ๑๗. 


